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FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE
Exceléncia wo Puidan

REGULAMENTO GERAL DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES
FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE

| — Da Exigéncia das Atividades Complementares

As Atividades Complementares para os cursos de graduac¢do e graduacao tecnolégica
tém a obrigatoriedade em conformidade com a legislacdo que institui as Diretrizes
Curriculares Nacionais para o ensino Superior, contempladas em trés categorias: académico-
cientifico, pesquisa e extenséao.

As Atividades Complementares constituem acdes que devem ser desenvolvidas ao
longo do curso, criando mecanismos de aproveitamento de conhecimentos adquiridos pelo
académico, por meio de estudos e praticas independentes, presenciais ou a distancia,

integralizando o curriculo.

Il — Das Caracteristicas Gerais

Artigo 1° - As Atividades Complementares devem possibilitar o reconhecimento, por
avaliacdo, de habilidades, conhecimentos e competéncias do académico, inclusive
adquiridas fora do ambiente escolar, incluindo a pratica de estudos e atividades
independentes, transversais, opcionais, de interdisciplinaridade, especialmente nas relacbes

com o mundo do trabalho e com as ac¢des de extensao junto & comunidade.

Artigo 2° - As Atividades Complementares da Faculdade de Ciéncias da Saude
caracterizam-se em cinco grupos:

a) Grupo 1: Atividades Fora da Universidade

b) Grupo 2: Atividades de Extensdo Comunitaria/Académica

c) Grupo 3: Atividades de Iniciagdo Cientifica

d) Grupo 4: Atividades de Monitoria

e) Grupo 5: Atividades Especiais



lIl — Dos Objetivos Gerais
Atividades Complementares da Faculdade de Ciéncias da Saude visam:
Artigo 3° - As garantir a interagdo teoria-pratica, contemplando as especificidades do curso.

Artigo 4° - contribuir para o desenvolvimento das habilidades e das competéncias inerentes

ao exercicio das atividades profissionais do graduando.

Artigo 5° - a continuidade da respectiva formacdo académica e estimulam os estudos de
Pés-Graduacdao.

IV — Do Aspecto Legal

Artigo 6° - As Atividades Complementares da Faculdade de Ciéncias da Saude estdo em
consonancia com os Pareceres do Conselho Nacional de Educagcdo — Camara de Educagéo
Superior, que tratam das diretrizes especificas dos cursos de graduacgdo, estando previstas
nos projetos pedagdgicos dos cursos.

V — Da Integralizacdo da Carga Horéria Total

As Atividades Complementares da Faculdade de Ciéncias da Saude:

Artigo 7° - constam de estudos e de atividades independentes, transversais, de
interdisciplinaridade, especialmente nas relagdes com o mundo do trabalho, com a pesquisa
na area e com as acoes de extensdo junto a comunidade, devendo obedecer a carga horaria
prevista no projeto pedagdgico de cada curso, distribuidas entre as atividades
complementares dos cinco grupos indicados no Artigo 2°:

Artigo 8° —sdo obrigatérias conforme ditam as Diretrizes Curriculares dos Cursos, sendo

condicao para a conclusao do curso.

Artigo 9° - terdo disponibilizadas na grade horaria do curso a carga horaria a ser cumprida

durante os semestres letivos.



Paragrafo Primeiro — O aluno deverd cumprir o total da carga horaria, indicada em cada
semestre, durante 0 mesmo periodo. Em caso de ndo cumprimento serdo consideradas

como pendéncias académicas que ndo comprometem a continuidade dos estudos.

VI — Do Professor Responsével pelas Atividades Complementares

Artigo 10 - As Atividades Complementares da Faculdade de Ciéncias da Saude terdo um
Coordenador por curso, um professor que esteja em pleno gozo de sua funcédo docente, de

acordo com diretrizes institucionais.

Artigo 11 — E de competéncia do Professor responséavel pelas Atividades Complementares:

| — zelar pela confec¢do, manutencdo e arquivo da documentagcdo pertinente as Atividades
Complementares;

Il - providenciar toda a documentacdo necesséria a realizagdo das Atividades
Complementares;

lll — propiciar ao académico acesso as informac¢fes necessérias para o desenvolvimento do
programa de Atividades Complementares;

IV — orientar, avaliar e validar as Atividades Complementares realizadas pelos académicos;

V — contribuir para o aprimoramento do programa de Atividades Complementares,
apresentando propostas de melhoria.

VIl — Do Académico

Artigo 12 - O académico da Faculdade de Ciéncias da Saude devidamente matriculado
devera:

| — cumprir a carga total do programa de Atividades Complementares;

Il — buscar as orientagfes, junto ao Coordenador de Curso e ao professor responsavel pelas
Atividades Complementares, para a concretizagdo do programa das Atividades
Complementares;

Il — apresentar os relatérios, as declaracbes e/ou comprovacgbes das Atividades
Complementares realizadas ao Professor responsavel pelas Atividades Complementares;



IV — em todas as situa¢des, manter a postura ético-profissional.

V — solicitar autorizacdo do Professor responsavel pelas Atividades Complementares para
atividades nao relacionadas no Quadro de Atividades Complementares ou para aquelas que

possam gerar duvida na sua validagao.

VIII — Do Campo das Atividades Complementares

Artigo 13 - As Atividades Complementares da Faculdade de Ciéncias da Saude devem ser
realizadas de acordo com os grupos indicados no Artigo 2°, de forma que contemple as mais
diversas atividades, nos varios grupos, obedecendo a um grau crescente de complexidade,
compativel com o momento académico que cursa.

| - As atividades complementares realizadas fora da Universidade, Grupo 1, compdem-se de:

e Cursos ou atividades relativas ao aprimoramento cultural do aluno no ambito das artes
plasticas, cénicas, esportivas ou musicais, sob indicacdo do professor responsavel,

e Cursos ou atividades relativas ao aprimoramento cultural do aluno no ambito da literatura
nacional ou internacional sob indicacdo do professor responsavel;

e Cursos ou atividades relativas ao aprimoramento cultural do aluno no ambito da politica e
relacionamento da sociedade sob indicagdo do professor responsavel;

e Participacdo em seminarios, ciclo de palestras, congressos, conferéncias, encontros
cientificos, semanas culturais, workshop, feiras e eventos similares relativos a area de
Ciéncias da Saude e Bem-Estar fora da Universidade;

e Participacdo de atividades como membro em Organiza¢gbes Nao Governamentais;

e Participacdo como voluntéario em associa¢cdes comunitarias ou organizagfes sociais;

e Participacdo em Visitas Técnicas Especiais;

Il — As Atividades complementares em Extensdo Comunitaria/Académica, Grupo 2,

compdem-se de:

e Participacdo em ac¢des ou campanhas de extensdo comunitéria;

e Participacdo em atividades de extensdo académica;



Participacdo em cursos de extenséo relativos a area de Ciéncias da Saude e Bem-Estar,
presenciais ou on line;

Realizacdo de estagios extracurriculares relativos a area de formacéo;

Participacdo em seminarios, ciclo de palestras, congressos, conferéncias, encontros
cientificos, semanas culturais, workshop, feiras e eventos similares relativos a area de

Ciéncias da Saude e Bem-Estar organizados pela Universidade;

[l — As Atividades complementares em Iniciacdo Cientifica, Grupo 3, compdem-se de:

Programas/projetos/atividades de iniciacao cientifica institucional ou voluntéria;

Trabalhos publicados em jornais, revistas ou periddicos da area de formacao;

Trabalhos apresentados em congressos, simpaosios, feiras, eventos ou similares, na forma
de pobster ou exposicao verbal;

Participacdo em Grupos de Pesquisa vinculados a 6rgaos de fomento;

IV - As atividades complementares de Monitoria, Grupo 4, compdem-se de:

Participacdo em atividades de monitoria dos laboratérios da Faculdade de Ciéncias da
Saude com supervisdo responsavel;
Participacdo como instrutor de alunos durante aulas praticas, com anuéncia de um

professor responséavel, dentro da &rea de formacéo e expertise.

V - As atividades complementares Especiais, Grupo 5, compdem-se de:

Organizacédo de Eventos da Area das Ciéncias da Salde, Beleza ou Bem Estar;
Participacdo como Atleta em Competicdes Esportivas Oficiais de &mbito Universitario,
Municipal, Estadual e Federal, Nacionais ou Internacionais;

Participagdo em Cine —Debate;

Participagao em Atividades de Campo;

Participacdo de Nucleos de Estudos Especiais dentro da area das Ciéncias da Saude e
Bem-Estar;

Participacdo em Reunides Cientificas;

Participacdo em Praticas Clinicas



e Prémios

Paragrafo Unico - Ndo é obrigatdria a realizacdo de todas as atividades listadas a seguir,

uma vez que este elenco visa a orientagéo e sugestao de atividades.

IX — Da Documentacgédo Béasica

Artigo 14 - A atribuicdo das horas das atividades complementares no semestre ocorrera
mediante ao lancamento das atividades realizadas pelo aluno, entrega dos documentos,
guando necessario, dentro do prazo fixado e validacdo das horas pelo professor de
Atividades Complementares:
e Comprovantes:

o Programacéo e conteudo da atividade, com informacéo da Carga Horéria.
Nome, ramo de atuacgao, endereco e telefone da entidade.
Copia da ficha de inscrigédo.

Comprovante de pagamento (se for o caso).

O O O O

Declaracao ou certificado de participagao.
o Cracha de identificagéo.

e Entrega de Relatério técnico

Paragrafo Primeiro — Os comprovantes podem ser coOpias simples de certificados e/ou
declaragcOes das Atividades Complementares realizadas, conforme orientagdo do Professor

de Atividades Complementares.

Paragrafo Segundo — O aluno devera produzir um relatério técnico, contendo:

e Introdu¢do com no maximo 10 linhas;

e Palavras chaves: elencar trés palavras-chave;

e Discussdo com 20 a 30 linhas localizando a problematica e discutindo a relevancia da

realizagcdo das atividades complementares para a sua formacgao profissional.



Paragrafo Terceiro - Para comprovacao das atividades, o aluno devera juntar o0 maximo de

comprovantes, tendo em vista garantir sua autenticidade.

X — Da Avaliacao

Artigo 15 — A realizacdo das Atividades Complementares sera avaliada e validada pelo

Professor de Atividades Complementares, por meio da documentacdo especifica solicitada.

Paragrafo Unico — Os alunos amparados por lei especifica, bem como as gestantes e os
portadores de afecc¢des indicadas na legislagéo especial, tém a obrigatoriedade da realizacéao
das Atividades Complementares disciplinadas nos termos legais.

Xl — Das Disposi¢cdes Gerais e Transitorias

Artigo 16 - Situagdes e casos ndo mencionados neste Regulamento deverdo ser tratados,
obedecendo a hierarquia administrativo-didatico-pedagdgica da Instituicdo, pela
Coordenacgdo do respectivo curso, com a antecedéncia necessdaria para que ndo haja

prejuizo na formagédo académica.
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Quadro resumo quanto a distribui¢do de carga horaria

Carga Horéria

Carga horéria

Grupo L Descricéo da por Méxima de
e Atividade Atividade Atividades
Complementares
Cursos ou atividades relativas ao 1- No ambito das artes
. plasticas, cénicas,
aprimoramento cultural do aluno, sob . -
esportivas ou musicais.
indicacao do professor responsével.
2- No ambito de
Literatura Nacional ou
Internacional;
) ) 2 20
3- No ambito da politica
e relacionamento da
sociedade;
- Estas atividades
podem ser filmes, livros,
GI’UpO 1 pecas de teatro, jogos,
saraus entre outros.
P Participagdo em seminarios, ciclo de
AipeeEe alestras congressos conferéncias Relativos a area de
Forada P ' 9 ' ' Ciéncias da Saude, 10 80
. . encontros cientificos, semanas culturais, | Beleza e Bem-Estar fora
Universidade iversi
. . da Universidade
workshop, feiras e eventos similares.
Participagdo de atividades com membro
o ~ . Trabalho em ONG 10 40
em Organizagdes Ndo Governamentais
Participagdo voluntaria em associagdes
s . N Servigo Voluntario 5 20
comunitérias ou organizacgdes sociais;
Participagdo em  Visitas  Técnicas
. 5 20
Especiais
Outras atividades 2 10
Carga Horéaria Carga horéaria
Grupo L . L por Méxima de
Atividade Descricéo da Atividade Atividade Atividades
Complementares
Participacéo em acoes ou Acdes de atencdo
= L comunitéria, como
campanhas de extens&éo comunitaria
campanhas de 10 40
GI’UpO 2 vacinag&o, adogdo de
animais, promocéo de
.. salde e bem —estar.
Atividades em Participagdo em atividades de Atividades em
Extensao extensio académica programas acader~n|cos 15 60
S de longa duracgéo.
Comunitaria e Participagdo em cursos de extensao Relativos a area de
Académica presenciais ou on line Ciéncias da Saude e
Bem-Estar.
Freqiiéncia minima de
75% mediante 15 60
comprovante de
matricula
Realizagao de estagios Relativos a area de 5 40

Formacéo.




extracurriculares

Comprovante da
atividade (no minimo 20
horas)

Participagdo em seminérios, ciclo de

palestras, congressos, conferéncias,

Relativos a area de
Ciéncias da Saude e

encontros  cientificos,  semanas 10 80
. . Bem-Estar propostos
culturais, workshop, feiras e eventos pela Universidade.
similares
Outras Atividades 2 10
Carga Carga horéria
ST Atividade Descricéo da Atividade REIE M"?‘X.'ma i
por Atividades
Atividade Complementares
Programas/projetos/atividades de
iniciag&o cientifica institucional ou 15 60
voluntaria;
Trabalhos publicados em jornais,
. - . 20 80
revistas ou periédicos da area;
GI’UpO 3 Trabalhos apresentados em
congressos, simposios, feiras,
.. - 20 80
Atividades em eventos ou similares, na forma de
Iniciagéo poster ou exposi¢éo verbal;
Cientifica Participagéo em Grupos de
Pesquisa vinculados a 6rgéos de 20 80
Fomento;
Defesas assistidas nos cursos de
P6s-Graduagao e Graduacéo,
relativas a area de Ciéncias da 2 20
Saude e Bem-Estar;
Outras Atividades 2 10
. Carga Horaria Carga
Grupo Atividade Disticvrilgggéja por horéaria
Atividade Méxima
Participagéo em atividades de
Grupo 4 monitoria dos laboratérios da
Faculdade de Ciéncias da Saude 20 80
Atividades em com supervisao responsavel;
Monitoria Participagéo como instrutor de
alunos durante aulas préticas, com
anuéncia de um professor 10 40
responsavel, dentro da area de
formacao e expertise
Carga Horéria Carga horéria
Grupo L Descricéo da por Méxima de
Atividade Atividade Atividade Atividades
Complementares
Organizacdo de Eventos da Area das
GI’UpO S Ciéncias da Saude ou Bem Estar ° 20




Atividades
Especiais

Participag@o como Atleta em

Competi¢cBes Esportivas Oficiais de

ambito Universitario, Municipal, 5 20

Estadual e Federal, Nacionais ou

Internacionais

Participagéo em Cine —Debate 2 20

Participagdo em Atividades de Campo 5 40

Participagéo de Nucleos de Estudos

Especiais dentro da area das Ciéncias Por estudo com 75% 10 30
de freqiiéncia

da Salde, Beleza e Bem -Estar

Participacdo em Reunides Cientificas 2 20

Participag@o em Préticas Clinicas: 5 80

Observacao e Triagem

Prémios Recebidos 5 20

Outras Atividades 2 10

10
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