
Unidade:

Relatório de Disciplinas por Currículo

28 -  Educação a distância
EFisB2026D1

Distancia2026
Educação Física (Bacharelado) - Urbanova Semipresencial03032501

Ano de Início : Turno :
Currículo :Curso:
Horas Previstas: 3280

1º Período
saroHanilpicsiD Horas-AulaNome

48 40Aproximação a Prática Pro�ssionalE280710
96 80Atividades Acadêmico-Cientí�co-Culturais IE280877
36 80Bioquímica GeralE280114
48 40Desenvolvimento e Aprendizagem MotoraE280901
48 40Educação Física: História, Cenários e Campo de AtuaçãoE280902
48 40Manifestação da GinásticaE280121

Total no Período 320

2º Período
saroHanilpicsiD Horas-AulaNome

36 80Anatomia HumanaE280116
96 80Atividades Acadêmico-Cientí�co-Culturais IIE280880
48 40Cidadania, Ética e NegociaçãoE280878
48 40Direitos Humanos, Meio Ambiente e SustentabilidadeE280879
72 60Estágio Supervisionado em Educação Física IE280883
36 80Fisiologia HumanaE280117
48 40Psicomotricidade e MovimentoE280562

Total no Período 420

3º Período
saroHanilpicsiD Horas-AulaNome

96 80Atividades Acadêmico-Cientí�co-Culturais IIIE280881
96 80Empreendedorismo e InovaçãoE280002
48 40Fisiologia do ExercícioE280885
96 80Fundamentos de AdministraçãoE280005
48 40Projeto Integrador IE280645
48 40Projeto Integrador IIE280646
96 80Voleibol, Handebol e BasquetebolE280886

Total no Período 440

4º Período
saroHanilpicsiD Horas-AulaNome

96 80Atividades Acadêmico-Cientí�co-Culturais IVE280882
96 80BiomecânicaE280876
48 40CinesiologiaE280887
36 80Futebol e FutsalE280122
96 80Inovação Tecnológica e Transformação DigitalE280008
48 40Medidas e avaliação na Educação FísicaE280888
48 40Projeto Integrador IIIE280647

Total no Período 440
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Unidade:

Relatório de Disciplinas por Currículo

28 -  Educação a distância
EFisB2026D1

Distancia2026
Educação Física (Bacharelado) - Urbanova Semipresencial03032501

Ano de Início : Turno :
Currículo :Curso:
Horas Previstas: 3280

5º Período
saroHanilpicsiD Horas-AulaNome

96 80Atividades AquáticasE280126
48 40Esportes AdaptadosE280124
72 60Estágio Supervisionado em Educação Física IE280884
48 40Gestão do Esporte e LazerE280133
96 80MusculaçãoE280125
48 40Projeto Integrador IVE280648

Total no Período 340

6º Período
saroHanilpicsiD Horas-AulaNome

48 40EletivaE280487
120 100Estágio Supervisionado da Prática em Educação Física - Treinamento DesportivoE280892

80 100Estágio Supervisionado da Prática em Educação Física- Atividades AquáticasE280891
96 80Ginástica Laboral e PosturalE280132
48 40Práticas de Condicionamento FísicoE280890
48 40Projeto Integrador VE280649
48 40Projeto Integrador VIE280650
48 40Treinamento DesportivoE280889

Total no Período 480

7º Período
saroHanilpicsiD Horas-AulaNome

96 80Esporte de CombateE280897
96 80Língua Brasileira de Sinais - LIBRASE280564
48 40Projeto Integrador VIIE280466
48 40Projeto Integrador VIIIE280652
48 40Psicologia do EsporteE280127
48 40Trabalho de Graduação I - Educação Fisíca BacharelE280894
48 40Trabalho de Graduação II - Educação Fisíca BacharelE280895
48 40Treinamento físico para populações especiaisE280893

Total no Período 400

8º Período
saroHanilpicsiD Horas-AulaNome

0 120Estágio Supervisionado da Prática em Educação Física - Práticas de Condicionamento FísicoE280502
200 200Estágio Supervisionado da Prática em Educação Física- Grupos Especias/PCDs e ReabilitaçãoE280898

48 40Trabalho de Graduação III - Educação Fisíca BacharelE280896

Total no Período 360

Não há disciplina eletiva

3200

Data:

Coordenador :

Total no Currículo
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